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Liebe Eltern! 

 

Die Schulsozialarbeit ist auch jetzt für Sie und Ihr Kind 
erreichbar! 
 
Ich biete Hilfe und Beratung für die gemeinsame Zeit daheim 
und gebe Tipps 
 

- bei der Organisation von Lern- und Spielzeiten 
- im Umgang mit auftretenden Verhaltensproblemen oder 

emotionalen Belastungen  
(Ängste, Sorgen, …) Ihres Kindes 

- zur Stressbewältigung bei Mehrbelastung durch Homeoffice, 
Kinderbetreuung, Haushalt, … 

- in akuten Krisensituationen (Jobverlust, Krankheit, Konflikte 
in der Familie, Scheidung, Trauerbewältigung, …. Beratung zu 
weiteren Einrichtungen wie Gewaltschutzzentren, 
psychologische Einrichtungen, …) 
 
Kontaktieren Sie mich, wenn Sie Fragen zu diesen Bereichen 
haben – ich  unterstütze und berate Sie gerne!  
 

 

                                                      Astrid Topitschnig  
                                                      Telefon: 0650/808 39 40 

 

 


