
 
 

 

 

      

 

 

 

 

 

  

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Menüplan KW 38: 15.09.- 21.09.2025 

Grießnockerlsuppe 

A/C/L/G 

Mariniertes BBQ 
Hühnersteak  

mit Kräutersauce 
und Wildreis 

Salat 

A/L/O/G/M 

 

Haferflockensuppe 
mit Bio-Hafer      

A/L 

 

Ofenfrische 
Lasagne 

 (Kärntner Pute) 

Salat 

A/L/G/C  

Herbstliche 
Pilzsuppe 

A/G/L/O 

Asiatischer 
Geflügel-Wok  

mit  

Gemüse Basmati 

A/F/L/O/H/E 

 

Zwiebelsuppe  

A/G/L/O 

 Zitronen-
Netzbraten vom 

Schopf mit 
Preiselbeeren 
Brioche Rolle 

A/L/O/G/C 

 

SternchensuppeA
/C/L 

Gegrilltes 
Jägerschnitzel 

Perlzwiebel und 
Speck 

Spinatspätzle 

 Salat 

A/L/O/G 

 

Backerbsensuppe 

 A/C/G/L 

Gemüse-
Rinderragout 

“Znaimer Art” mit 
Nudeln 

Salat 

A/L/O/C/M 

 

Kaspressknödel-
suppe 

A/C/G/L 

Wiener Schnitzel     
mit 

Petersilienkartoffeln 

Salat 

A/C/G 

 

Grießnockerlsuppe 

A/C/L/G 

Ital. Penne rigate 
Peperonata Sauce  

Parmesan 
Blattsalat  

A/C/G/L/O 

 

Haferflockensuppe 
mit Bio-Hafer         

A/L 

Kartoffel-Gnocchi 

Avocado-
Zitronencreme mit 

Schafskäse und 
Kürbiswürfel,  Salat   

A/C/G/L/F/O 

 

Herbstliche 
Pilzsuppe 

A/G/L/O 

Pikante Sonnalm-
Topfenrainkal 

 mit Kräuterdip 
und  Kartoffelsalat 

A/C/G/L/F/O 

 
 

Backerbsensuppe 

 A/C/G/L 

Tiroler 
Käsespätzle mit 
Schnittlauch und 

Röstzwiebel 

Blattsalat 

A/C/G/L/O 

 

Sternchensuppe 
A/C/L 

Vegane   

“No Meat Bällchen” 
in feiner              

Paprika-Sauce mit 
Jasminreis, Salat 

A/G/L/O/F 

 

Zwiebelsuppe  

A/G/L/O 

 

Pizza Margherita, 
Käse, Tomaten 

Salat  

A/O/G 

 

Kaspressknödel-
suppe 

A/C/G/L 

Hirse-Gemüse 
Auflauf mit  

Tzaziki 

Salat 

A/C/G/L/F  

 

M 
 E 
 N 
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   1 

M 
 E 
 N 
  Ü 
   2 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 

Essen ist keine Sache des Geschmacks, sondern des Herzens! 

 


